Tdrkeda tietoa

Potilas annostelee Spravato-valmisteen itse

terveydenhuollon ammattilaisen suorassa valvonnassa.

Taman jalkeen potilasta seurataan, kunnes hanen
katsotaan olevan kliinisesti vakaa ja hanet voidaan
kotiuttaa.

Mittaa potilaan verenpaine ennen Spravato-hoidon
annostelua, ja varmista, etta se on turvallisella tasolla:
< 65-vuotiailla potilailla < 140/90 mmHg
> 65-vuotiailla potilailla < 150/90 mmHg

Verenpaine pitda mitata myos annostelun jalkeen noin
40 minuutin kuluttua ja kliinisen tarpeen mukaan.

Lue nama kayttéohjeet kokonaan ennen potilaan
opastamista ja valvomista. Lisatietoja |6ydat
Spravato-valmisteyhteenvedosta.

Tarvitsetko apua?

Ota yhteyttd ladketietoomme,
jos haluat lisatietoja:

Johnson & Johnsonin lddketieto
. 020 7531300

B jacfi@its.jnj.com

Janssen-Cilag Oy, a Johnson & Johnson company
PL 15, 02621 Espoo, Finland
Tel +358 20 7531300

Opas hoitajalle

Johnson&dJohnson
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Spravato (esketamiini)

Nendsumutin

Kdyttoohjeet hoitajalle

Johnson&dJohnson



Spravato (esketamiini Osoitinikkuna Valmistelu Valmistele nendsumutin Valmistele potilas
Yksi nendsumutin sisdltdd

. . 2 suihketta (1 suihke
Nendsumutin i kumpaankin sieraimeen).

Karki . - On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon
2 vihredd pistettéd ammattilainen kéayttad suojakdsineita

Nené&tuki (0O mg annettu) nendsumutinta kdsiteltdessd.

Taysi @
Osoitinikkuna nenasumutin % Kehota potilasta niistédma&dn nend vain
Sormituki ennen ensimmdisen nendsumuttimen kdyttéd. -

1vihred piste

L 44

Yksi suihke . . .. . e » Tarkista viimeinen « Al3 esivalmistele laitetta Ohjeista potilasta: Ohjeista potilasta:
Varmista tarvittava nendsumuttimien maara. . e -
annettu kayttopdivamaara sumuttamalla. Lasketta Pitamsas .. Kallist S5t
("EXP"). Jos viimeinen menee silloin hukkaan. = el Ein Ut S heliazIntEln [pEEL:
kéyttdpaivamadra on S B N tinta kuvan ospltta- taaksepadin noin
Ei vihreitd pisteitd. ( .. . ) ohitettu, ota kayttésn : kakr Ista, ett.?kosmt”-l; malla tavalla siten, 45 asteen kulmaan
Kaksi suihketta (28 mg) 28 mg = 1 nendsumutin UUSI nendsumutin ikkunassa nakyy 2 vihreaa ettd peukalo tukee laakkeen annon ajaksi,
e : istetta. Jos pisteita ei k ti mantaa iotta laak
Mdantd annettu . pistetta. Jos pis 4 evyesti mantaa. jotta laake pysyy
56 mg = 2 nendsumutinta « Vedd kuplapakkaus nay, havita nenasumutin ol . £t nenissa.
Tvhia auki, ja ota laite pois ja ota kadyttdon uusi nena- : ;?naég painamatta
) yhja . . i o
' “ ' nendsumutin L 84 mg = 3 nendsumutinta J pakkauksesta. sumutin.
Yksi nendsumutin vapauttaa 28 mg « Anna nendsumutin
esketamiinia kahtena suihkeena. potilaalle.

Annoksen varmistus ja lepo

Havittdminen

Havita kaytetty nendsumutin
paikallisten maaraysten
mukaisesti.
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Viite: SPRAVATO (esketamiini)
valmisteyhteenveto

. . . . . . . . . . . . » Ota nendasumutin Ohjeista potilasta:
Ohjeista potilasta: Ohjeista potilasta: Ohjeista potilasta: Ohjeista potilasta: potilaalta. i - s e e sl mer AT e
. Asettorr..\oo.n su.mut- . P.aingma.:.an Foinen . .Vetém'aféi.r.\“ke\{_)festi . Va.ihtama.fan nepésumutin . Tarkista, ett3 osoitin- assnnossa (mieluiten toista vaiheita 2-5.
timen kdrki ensim- sierain kiinni. ilmaa sisdd@npdin toiseen kateen ja ikkunassa ei ole vihreiti li-i
mdiseen sieraimeen g s . nenan kautta, jotta asettamaan sen karki ictaitd nikvvisss puoli-istuvassa asennossa)
: « Hengittdma&in nendn 55K ' toi e pisteitd nikyvissa. Jos 5 minuutin ajan jokaisen
» Nendtuen pitéd kautta ja samaan aaxe pysyy olseen sieraimeen. vihred piste on naky- nendsumuttimen kdyton TARKEAA: V. ; = ;

. A ‘ ; R nenissa. . . oot ; : Varmista, etta potilas
koskettaa sierainten aikaan painamaan manta » Toistamaan vaihe 4 vissa, kehota pot||{asta jélkeen. odottaa kunkin nenisumuttimen islkeen
vélissd olevaa ihoa. kokonaan pohjaan toisen suihkeen annostelemaan suihke . . . i3 voi A uni 1asumutt ]

saakka. annostelemiseksi. uudelleen toiseen sierai- 0s nena vuotaa, sita vol 5 minuuttia, jotta ladke imeytyy.
taputella nenéliinalla.
meen.
+ Varmista osoitinikku- ‘ Nena ei saa niistaa.
Jos potilas aivastaa heti ladkkeen annostelun jélkeen, uutta nendsumutinta ei pidd ottaa kéyttdon. nasta uvudelleen, etta

Jos ladke annetaan epdhuomiossa samaan sieraimeen, vuutta nendsumutinta ei pidé ottaa kdyttdon. nenasumutin on tyhjé.




