RYBREVANT®

(amivantamabi)
Ihon alle annosteltava
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Oppaan sisaltd perustuu Rybrevant- ja Lozcluze—pokkcusselétisiin.

J O h n SO n &J 0 h nSO n vTéihén laakevalmisteeseen kohdistuu lisdseuranta.



Keuhkosydpa on maailman yleisin ja
Suomen kolmanneksi yleisin syopa.

Tupakointi on yleisin keuhkosyévan

aiheuttaja, mutta myds tupakoima-

ton voi sairastua keuhkosyopaan.

Keuhkosyodpa jaetaan kahteen
paaryhmaan: ei-pienisoluiseen ja
pienisoluiseen keuhkosyoépaan.
Ei-pienisoluinen muoto on selvasti
yleisempi; sitd on noin 75 % kaikista
keuhkosyovista.

Keuhkosydvan hoitona voi olla
leikkaus, sadehoito, tasmalaakkeet,
solunsalpaajat tai immunologiset
syopalaakkeet. Hoitoja voidaan
myods yhdistaa. Hoitovalinnat ja

Lahteet:

sairauden ennuste riippuvat yleis-
kunnosta, kasvaimen solutyypista ja
levinneisyydesta. Myds mahdolliset
muut sairaudet voivat vaikuttaa
siihen, mita hoitoja voidaan antaa.

Ei-pienisoluista keuhkosyopaa
sairastavien potilaiden syopa-
soluissa voidaan joskus todeta
geenimuutoksia eli mutaatioita.
Yksi tallainen mutaatio on EGFR
(epidermaalisen kasvutekijaresep-
torin) -mutaatio. Tasta mutaatiosta
puolestaan kyetadn tunnistamaan
lukuisia eri muotoja. Osa naista
mutaatiomuodoista on sellaisia, etta
niiden perusteella voidaan hoidossa
kayttaa tdsmalaakkeita.

Koivunen Jussi P ja livanainen Sanna. Edenneen ei-pienisoluisen keuhkosyévan laakehoito: molekyyligenetiikka,
tasmalaakkeet ja immuno-onkologia tienndyttdjana. Laaketieteellinen Aikakauskirja Duodecim 2021; 137(24):2653-8.

Salomaa Eija-Riitta. Keuhkosyopa. Ladkarikirja Duodecim 15.8.2025. www.terveyskirjasto.fi



ENSILINJAN HOIDOSSA
RYBREVANT

Rybrevant (amivantamabi) on tasmalaake, jota kdytetdan edenneen
ei-pienisoluisen keuhkosyévan (NSCLC) ensilinjan hoitoon

yhdistelmana Lazcluze-valmisteen (latsertinibi)
kanssa aikuispotilailla, joilla on epidermaalisen
kasvutekijareseptorin (EGFR) eksonin 19 deleetioita tai
eksonin 21 L858R-substituutiomutaatioita.

yhdistelmana karboplatiinin ja pemetreksedin kanssa
aikuispotilailla, joilla on aktivoivia epidermaalisen
kasvutekijareseptorin (EGFR) eksonin 20 insertiomutaatioita

Voit pyytaa hoitajaasi merkitsemaan sinua koskevan
kayttdaiheen ja hoidon.



YHDISTELMAHOITO VAIKUTTAA
MONELLA ERI TAVALLA

Rybrevant-valmisteen vaikuttava
aine amivantamabi on kehitetty
tunnistamaan ei-pienisoluisen
keuhkosyodvan solujen pinnalla
olevat kaksi proteiinia ja
kiinnittymaan niihin.

Yksi vasta-aineen osa kiinnittyy
epidermaaliseen kasvutekija-
reseptoriin (EGFR). Toinen osa kiin-
nittyy mesenkymaalis-epidermaa-
lisen siirtyman (MET) reseptoriin.

Nain amivantamabi auttaa hidasta-
maan keuhkosydvan kasvua tai
pysayttamaan sen. Se voi myos auttaa
pienentamaan kasvaimen kokoa.

Lazcluze-valmisteen vaikuttava
aine latsertinibi estda mutatoituneen
EGFR-valkuaisaineen toimintaa.

Solunsalpaajilla pyritdan puolestaan
tuhoamaan sy6pakasvaimia estamalla
solunjakautumista mm. vaurioitta-
malla DNA- ja RNA-synteesia.

EGFR-geeni tuottaa tiettya valkuais-ainetta eli proteiinia, joka osallistuu solujen kasvuun
ja elossaoloon. EGFR-geenin mutaatiot muuttavat taman valkuaisaineen muotoa, mika
saattaa aiheuttaa syopasolujen kasvua ja levidmisen elimistdssa.
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HYVA TIETAA HOIDOSTA

O

Hoidon aikana ei tule
aloittaa tai lopettaa muiden
ladkkeiden kayttoa ilman,
etta keskustelet siita l[aakarisi
kanssa. Tama koskee seka
resepti-, kasikauppa-, etta
lisaravinnevalmisteita ja
vitamiineja.

O

Hoidon aikana ja kolme
kuukautta sen jalkeen tulee
kayttaa tehokasta ehkaisya.
Kerro laakarillesi heti, jos
epailet olevasi raskaana.

O

Jos kaytat piilolinsseja ja
sinulle ilmaantuu silmaoireita,
lopeta piilolinssien kaytto

ja kerro asiasta valittdmasti
laakarillesi tai hoitajallesi.

O

On syyta valttaa auringolle
altistumista hoidon aikana ja
vielad kaksi kuukautta sen jal-
keen kayttamalla suojavaate-
tusta ja aurinkovoidetta. Kayta
saannoéllisesti alkoholitonta,
pehmentavaa voidetta ihol-
lesi ja kynsiisi. Ennaltaehkaisy
pienentaa riskia mahdollisille
iho- ja kynsiongelmille.

O

Hoitoon voi liittya oireita, jotka
voivat vaikuttaa ajokykyysi.
Jos tunnet olosi vasyneeksi,
sinulla on huimausta, silmasi
ovat arsyyntyneet tai nako-
kyvyssasi on ongelmia, ala aja
autoa alaka kayta koneita.



RYBREVANT

IHON ALLE ANNOSTELU

Annostelu

Rybrevant-injektio annetaan sairaa-
lassa. Rybrevant annostellaan vat-
san ihonalaiskudokseen noin vii-
den minuutin kestoisena injektiona.
Vointiasi seurataan annostelun ajan
ja tarvittava aika sen jalkeen.

Ladketta annostellaan painosi mukai-
sesti. Maara ei muutu, vaikka painosi
muuttuisikin hoidon aikana. Annosta
voidaan muuttaa, mikali on tarvetta
hallita mahdollisia haittavaikutuksia.

Kaynnin kesto riippuu annettavista
esilaakkeistda ja voinnistasi hoidon
aikana.

Jos injektiosta aiheutuu kipua, injektio
voidaan tauottaa tai antonopeutta
hidastaa. Mikali oireet eivat helpota,
loput annoksesta voidaan antaa
toiseen injektiokohtaan. Mahdollisia
antoon liittyvia reaktioita voidaan
tyypillisesti hoitaa ja annostelua jat-
kaa reaktion rauhoituttua.

Injektio annetaan vdhintadn
5 cm:n etdisyydelle navasta.



ESTO- JAESILAAKITYS
RYBREVANT-HIODON AIKANA

®)

Laakarisi maaraa sinulle mahdollisten ihon ja kynsien haittavaikutusten
estohoitoon antibiootteja.

Mikali kyseessa on yhdistelmahoito Lazcluze-valmisteen kanssa,
estohoitona hoitoa aloitettaessa kaytetaan antikoagulantteja
mahdollisten veritulppien ehkaisyyn.

Ennen Rybrevant-valmisteen annostelua sinulle annetaan
esilaakitys. Esilaakkeet voivat olla joko suun kautta
otettavia tai ne voidaan antaa kanyylin kautta laskimoon.
Saat esilaakityksista ohjeen hoitohenkilokunnalta.

Esiladkityksella pyritédn vahentaméadn mahdollisia
annosteluun liittyvié reaktioita. Niité annetaan sinulle
ennen jokaista injektiota.

Allergisen reaktion

hoitoon (antihistamiinit) Aina injektion antopaivand

Kuumeen hoitoon

) . Aina injektion antopaivana
(esim. parasetamoli)

Ensimmaisen annoksen antopaivana,

Tulehduksen hoitoon sen jalkeen tarvittaessa injektion

(kortikosteroidit) antopaivana, mikali reaktioita
ilmaantuu

Pahoinvointiladkkeet Injektion antopaivana tarvittaessa

Laédkdri voi madratd myds muita ladkkeita tarvittaessa.



Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lddkkeet, myds Rybrevant yhteiskdytéssé solunsalpaajien tai
Lazcluze-valmisteen kanssa voivat aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat
kuitenkaan niité saa.

On tarkedd seurata vointia hoidon aikana. Voi olla hyvé kirjata ylés omia
tuntemuksia ja huomioita; talléin mahdollinen haittavaikutus havaitaan
nopeasti ja siihen voidaan puuttua ennen kuin se muuttuu vakavammaksi.

Ota heti yhteyttd Iadkadriisi, jos havaitset jotain alla mainittuja vakavia
haittavaikutuksia.

O

Veritulpat verisuonissa, erityisesti
keuhkoissa tai sadrissa. Oireita
voivat olla terava rintakipu,
hengenahdistus, nopea hengitys,
saarikipu ja kasivarsien tai
saarien turvotus.

Injektioreaktion merkit, kuten
vilunvaristykset, hengenahdis-
tus, pahoinvointi, punoitus,
epamukava tunne rintakehassa
ja kuume. Naita voi ilmeta
etenkin ensimmaisen annoksen
yhteydessa. Laakari voi antaa
sinulle muita laakkeita, tai
pistoksen antaminen voi olla
tarpeen lopettaa.

O

Keuhkotulehduksen merkit,
kuten akillinen hengitysvaikeus,
yska tai kuume. Keuhkotulehdus
voi johtaa pysyvaan vaurioon
(interstitiaalinen keuhkosairaus).
Laakari voi paattaa lopettaa
Rybrevant-hoidon, jos sinulle
tulee tama haittavaikutus.

O

Sarveiskalvon (silman etuosan)
tulehduksen (keratiitti) oireet,
kuten silmakipu, valonarkuus,
punoitus, nakdkyvyn muutokset
tai silman erite; silman sisainen
tulehdus, joka voi vaikuttaa
nakokykyyn (uveiitti).

O

Hengenvaarallinen ihottuma,
jossa esiintyy rakkuloita ja ihon
kuoriutumista suuressa osassa
kehoa (toksinen epidermaalinen
nekrolyysi)



Sinertavdt sivut koskevat
sinud, jolle on madratty

RYBREVANT-HOITO
KAYTETTAVAKSI

yhdessa

LAZCLUZE-VALMISTEEN
KANSSA



RYBREVANT-ANNOSTELUTIHEYS,
YHTEISKAYTOSSA LAZCLUZE-
VALMISTEEN KANSSA

Rybrevant annostellaan ihon alle kerran viikossa ensimmaiset nelja viikkoa
ja sen jalkeen kahden viikon valein niin kauan kuin hyédyt hoidosta.

Annosvahvuus riippuu painostasi

Mikali painosi on alle 80 kg, annosvahvuus on 1600 mg. Jos painosi on
vahintaan 80 kg, annosvahvuus on 2240 mg. Painon muuttuminen hoidon
aloituksen jalkeen ei vaikuta annosvahvuuteen.

Mikaéli annos unohtuu

Ensimmaisen neljan annosteluviikon aikana unohtunut annos on annettava
24 tunnin kuluessa. Viikosta viisi alkaen, jos annos unohtuu, on sovittava
uusi annosteluajankohta mahdollisimman pian.

Viikko 1 Viikko 2 Viikko 3 Viikko 4

Viikosta 5 eteenpdin kahden viikon vélein

Viikko 5 Viikko 6 Viikko 7 Viikko 8
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LAZCLUZE-TABLETTIEN OTTAMINEN
RYBREVANT-HOIDON AIKANA

Lazcluze-tabletit voit ottaa mihin aikaan tahansa vuorokaudesta.
Rybrevant-injektion antopaivana tabletit tulee ottaa ennen injektiota.

O

Suositeltu annos on
240 mg vuorokaudessa.

O

* Tabletti otetaan suun kautta
ja niellaan kokonaisena

* Tablettia ei saa murskata,
halkaista tai pureskella

+ Tabletin voi ottaa aterian
kanssa tai tyhjaan mahaan

Jos oksennat otettuasi
Lazcluze- laakkeen, ala ota
ylimaaradista annosta. Odota,
kunnes sinun on aika ottaa
seuraava annos.

O

Jos otat valmistetta enem-
man kuin tavanomaisen
annoksen, ota yhteytta laaka-

riin. Sinulla voi olla suurentunut

riski saada haittavaikutuksia.

O

Jos unohdat ottaa annoksen,
ota se heti muistaessasi. Jos
hoito-ohjelman mukaiseen seu-
raavaan annokseen on alle 12
tuntia, jatd unohtunut annos
valista. Ota seuraava tavanomai-
nen annos suunniteltuna ajan-

kohtana.

Ala lopeta tamén ladkkeen
ottamista, ellei laakari
kehota sinua tekemaan niin.
Jos sinulle ilmaantuu tiettyja
haittavaikutuksia, laakari

voi tarvittaessa muuttaa
annostusta.



Rybrevant +Lazcluze -hoidon
aikana havaitut muut hyvin yleiset
haittavaikutukset

Voivat esiintyé useammalla kuin 1henkiléllé kymmenestéi:

Ihottuma, kynsiongelmat, albumiini-nimisen valkuaisaineen pieni
pitoisuus veressa, voimakas vasymyksen tunne, pahoinvointi, suun
haavaumat, maksavaivat, nesteen kertymisesta elimistddn aiheutuva
turvotus (edeema), ummetus, ripuli, ruokahalun heikentyminen,
epatavallinen tuntemus ihossa (kuten kihelmainti ja rydmimisen
tunne iholla), alaniiniaminotransferaasi-nimisen maksaentsyymin
pitoisuuden lisaantyminen veressa, aspartaattiaminotransferaasi-
nimisen maksaentsyymin pitoisuuden lisaantyminen veressa, ihon
kuivuminen, kutina, oksentelu, kaliumin pieni pitoisuus veressa,
muut silmavaivat, kalsiumin pieni pitoisuus veressa, lihassarky,
huimauksen tunne, lihaskouristukset, kuume, mahakipu, alkalinen
fosfataasi -nimisen maksaentsyymin suurentunut pitoisuus veressa,
magnesiumin pieni pitoisuus veressa.

Vakavat haittavaikutukset ks. sivu 8.

Voit avata valmisteen pakkausselosteen téisté
QR-koodilinkisté ndayttamadlla sita puhelimesi kameralle.

Pakkausselosteesta I16ydat kattavammat tiedot mahdollisista haitoista.

Lazcluze-

EL Rybrevant-
- pakkausseloste

pakkausseloste

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos sinulla ilmenee haittavaikutuksia, kerro niista hoitopaikassasi.
Voit ilmoittaa niista myds Johnson & Johnson laaketietoon
(yhteystiedot takakannessa) tai Laakealan turvallisuus- ja
kehittamiskeskus Fimealle osoitteessa www.fimea.fi
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RYBREVANT-HOITO
KAYTETTAVAKSI

SOLUNSALPAAJIEN
KANSSA




RYBREVANT-ANNOSTELUTIHEYS
YHTEISKAYTOSSA
SOLUNSALPAAJIEN KANSSA

Rybrevant annostellaan ihon alle kerran viikossa ensimmaiset nelja viikkoa
ja sen jalkeen kolmen viikon valein niin kauan kuin hyédyt hoidosta.

Yhdistelmahoito annetaan seuraavassa jarjestyksessa: pemetreksedi,
karboplatiini ja sitten Rybrevant. Karboplatiinin ja pemetreksedin
annostusohjeisiin voi perehtya kyseisten valmisteiden pakkausselosteista.

Annosvahvuus riippuu painostasi
Jos painosi on alle 80 kg, ensimmainen laakeannos on 1 600 mg.
Seuraavat annokset ovat 2 400 mg.

Jos painosi on vahintaan 80 kg, ensimmainen lddkeannos on 2 240 mg.
Seuraavat annokset ovat 3 360 mg.

Laake annostellaan viikoittain viikoilla 1-4 ja sen jalkeen
kolmen viikon valein alkaen viikosta 7.

Mikali annos unohtuu

Ensimmaisen 3 viikon aikana unohtunut annos tulee antaa 24 tunnin
kuluessa. Viikosta seitseman alkaen, jos annos unohtuu, on sovittava
uusi annosteluajankohta mahdollisimman pian.

Viikko 1 Viikko 2 Viikko 3 Viikko 4

g\ F | FF

Viikosta 7 eteenpiiin kolmen viikon viilein

Viikko 7 Viikko 8 Viikko 9 Viikko 10

4 4
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Rybrevant + solusalpaajat -hoidon
aikana havaitut muut hyvin yleiset
haittavaikutukset

Voivat esiintyé useammalla kuin 1henkildlld kymmenestii:

Ihottuma, kynsiongelmat, tietyntyyppisten veren valkosolujen vahyys
(neutropenia), albumiini-nimisen valkuaisaineen pieni pitoisuus
veressa, voimakas vasymyksen tunne, pahoinvointi, suun haavaumat,
nesteen kertymisesta elimistddn aiheutuva turvotus (edeema), veri-
hiutaleiden (veren hyytymiseen osallistuvien solujen) vahyys, ummetus,
ripuli, ruokahalun heikentyminen, alaniiniaminotransferaasi-nimisen
maksaentsyymin pitoisuuden lisaantyminen veressa, aspartaatti-
aminotransferaasi-nimisen maksaentsyymin pitoisuuden lisdantyminen
veressd, ihon kuivuminen, kutina, oksentelu, kaliumin pieni pitoisuus
veressa, muut silmavaivat, kalsiumin pieni pitoisuus veressa, lihassarky,
huimauksen tunne, kuume, mahakipu, alkalinen fosfataasi -nimisen
maksaentsyymin suurentunut pitoisuus veressa, magnesiumin pieni
pitoisuus veressa.

Vakavat haittavaikutukset ks. sivu 8.

Voit avata valmisteen pakkausselosteen tdstd
QR-koodilinkistd nayttémadilla sita puhelimesi kameralle.

Pakkausselosteesta I6ydat kattavammat tiedot mahdollisista haitoista.

E L Rybrevant-
- pakkausseloste

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos sinulla ilmenee haittavaikutuksia, kerro niista hoitopaikassasi.
Voit ilmoittaa niista myds Johnson & Johnson laaketietoon
(yhteystiedot takakannessa) tai Laakealan turvallisuus- ja
kehittamiskeskus Fimealle osoitteessa www.fimea.fi
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ALA JAA YKSIN

Keuhkosydpa on Suomen kolmanneksi yleisin sy6pa. Et siis ole sairautesi
kanssa yksin. Voit saada vertaistukea Suomen Syopapotilaat ry:n kautta.
Loydat Keuhkosydpa-potilasverkoston osoitteesta:

syopapotilaat.fi/potilasverkostot/
keuhkosyopaverkosto/

Pulmones, Suomen Keuhkosydpayhdistys ry, toimii keuhkosydpapotilaiden
vertaistukea ja etuja ajavana jarjestona. Loydat jarjeston osoitteesta:

www.pulmones.fi @

Myds laheisesi voi kaivata tukea arkeensa. Sydpajarjestdjen sivuilla
voi tutustua esimerkiksi tukihenkildtoimintaan. Lisatietoja saa sivulta:

kaikkisyovasta.fi/palvelut/
vertaistuki-laheiselle/
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Rybrevant-hoidon

aikanaihon
huolellinen
hoitaminenon

tarkedaad.

Pyydd hoitopaikastasi
oheinen opas, josta saat
vinkkejd ja ohjeita

ihon hoitoon.

TEEIHONHOIDOSTA
PAIVITTAINEN RUTIINI

1on tarkeds hoitaa thoa pai

Ja kynsien hoidosta rutin,joka sopil sinun arkeesi,

RYBREVANT® waspAvA T ——
Thampaiden Mt myts koseuswoid kasile ototuma
1aus my6s Jja kynsinauhoille. Tee tast rutiini (mukaan lukien akne)

vaikka lounastauon yhteyteen.

IHOSTA JA b
KYNSISTA
HUOLEHTIMINEN

RYBREVANT-HOIDON AIKANA

5 suojakertoimen
Volteen lisays noin
non tarpeen, jos

aan pidempaan.*

Tee kasvojen,

ILTA JA NUKKUMAAN MENO -

*)

TUNNISTA IHO- JAKYNSI-
ONGELMAT AJOISSA

Varhainen haittavaikutusten tunnistaminen on tarkes.
Siksikynnet ja iho on hyva tarkistaa paivitain.

® Tulehtunut iho
kynsien ymparil

MITEN KYNSIONGELMIA
VOIEHKAISTA

Muutoksia kynsissa el aIttamtta vol
taysin estas, mutta pienia muutoksia
voi pyrkia haltsemaan,jotta ne eivat
pahene. Noudata seuraavia ohjeia:'

©

sisisaattaa ohjata
iigakarile os sinulle
22, epitavalliselta
sudossa paikassa
tuma, taijos ihottuma
~den viikon kuluessa

KASITTELEKYNSIA HELLASTI

A tee tal teets lian rankkoja mani-

kyyreja ja pedikyyreja. Kynsilakkaa ja amisesta
tekolynsia kannattaa myss valtaa.
loue KOSTEUTA KYNSINAUHATJA " "
kasvojen ihon saippua RO T
ssin tiskaarmista mah. Levita kynsinauhollle paivittain pai-
mukaan. os kisin Kallsesti kaytettavas ihoa pehmit
tai voidetta).
1 i-plonsolunen keuhkosyopa (NSCLC), {ehtavia on pakko
0o on mreity RYBREVANT-olto, Kayta suojakasineita pavittaisissd g

Jista kayttaa ina vetta
Gapoon 8461 porstu vomistoon =

fakannattaa kiytiaa
suemulsioita tai

Siokin on torkostonut hotautioakan

Johnson&Johnson

| LT ———

SAKAYTA
LRRKITYSTA

pasttymisen jlkeen, Ukolllessa

aurinkoisella imalla kayta suojaavaa  Laakarisi saattaa suositella suun

seks

Muillekin auringolle altina oleville
hoalueille kannataa levittaa

tarpeen mukaan. Ota aske aina
lakirin ohjeen mukaan. Hoita
uusitaan tarvitaessa?
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askareissa, erityisesti puutarha:
toiss3, tiskatessa ja kemialisten
aineiden kasittelyssa.

@

JAPUUVILLASUKKIA

LOTAKYNSIA
Kayts desinfioivia kynsikylpyja. Pese
lynnet saannallisestisaippualaja
vedela. Pyyda 3akrita ta airaan.

Kylvetysaineista,
Hiertamattomat kengat ja
hengitiavat puuvillasukat auttavat
plenentamaan varpaankynsiin
kohdistuvaa painetta.

A KYNNETLYHYENA
Pida kynnet puhtaana ja lyhenna
nita sasnnollisestl, Ala kuitenkaan
Iyhenna kynsi likaa.



Muistiinpanoja
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Hyvaéa elaméd keuhkosyovdésta
huolimatta - verkosta tukea potilaalle

Sivustolla
keuhkosyépdpotilas ja
hénen IGheisensd voivat
perehtyd sairauteen ja
siihen, miten eldma jatkuu
sairauden kanssa.

Dl
i

jnjwithmefi

Keuhkosydpd

Johnson & Johnson ladketieto Janssen-Cilag Oy, a Johnson & Johnson company
0207 531300 PL 15, 02621 Espoo
jacfi@its.jnj.com Puh. +358 20 7531 300

www.jnj.com/innovativemedicine/emea/#finland
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